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SPZ 
Sozialpädiatrisches Zentrum

Das Sozialpädiatrische Zentrum (SPZ) ist eine Spezial- 
ambulanz für die Region Aachen. Wir kümmern uns 
um Säuglinge, Kinder und Jugendliche aller Alters- 
stufen mit 
zz Entwicklungsauffälligkeiten
zz chronischen Erkrankungen
zz Leistungsstörungen 
zz Behinderungen

Unsere besondere Kompetenz liegt in
zz der Diagnostik
zz der Behandlungsplanung und Koordination 
zz den therapeutischen Gruppenangeboten

Charakteristisch für unsere Einrichtung ist die  inter-
disziplinäre  Arbeitsweise. Unter fachärztlicher Leitung 
vernetzen wir die verschiedenen Hilfen auf medizini-
schem, pädagogischem und psychosozialem Gebiet. 
Das Einbeziehen der Familie sehen wir als wichtigen 
Bestandteil. 

Um die Entwicklung unserer Patienten allseitig zu 
fördern, arbeiten wir eng zusammen mit 
zz Kinderärzten 
zz Therapeuten
zz Beratungsstellen 
zz Gesundheits-  und Jugendämtern
zz Kindergärten 
zz Schulen
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Schwer-
punkte

  

  

Neurologische Funk�onen

 Epilepsie
 Cerebralparese 
 Mehrfachbehinderung
 Muskelerkrankung

Entwicklung

 Motorik
 Sprache
 Sensorik
 Au�s�sches  
 Spektrum

Bewäl�gung 
chronischer 
Erkrankungen

 Diabetes
 Migräne
 Schmerzen

Verhalten 

 Aggression
 Angst und Rückzug
 Selbstbehauptung/
 Konfliktlösung
 Bindung und 
 Interak�on
 Kommunika�on

Säuglinge und Kleinkinder

 Entwicklungssprechstunde
 Frühgeborenennachsorge
 Beratung bei Regula�ons-
 störungen

Lernen – Verstehen –  
Konzentrieren

 Aufmerksamkeits-
 defizitstörung [AD(H)S] 
 Lese-Rechtschreib- 
 und Rechenprobleme
 Intelligenz 

54



Wir behandeln Säuglinge, Kinder und  
Jugendliche bis 18 Jahre. Dafür benötigen 
wir in jedem Quartal einen Überweisungs-
schein Ihres Kinderarztes. 

Bei Jugendlichen ab 13 Jahren kann auch  
der Hausarzt die Überweisung ausstellen.

Auch hierfür sind wir Ansprechpartner:
zz Hilfsmittelversorgung
zz Sozialrechtliche Beratung
zz Psychomotorikgruppe
zz Sozialkompetenzgruppe
zz Heidelberger Elterntraining
zz Marte Meo

Wir sind ein mulitprofessionelles Team  
aus folgenden Fachbereichen: 

Leiterin des SPZ: 
Ilona Krauspe-Stübecke
Ärztin für Kinder- und Jugendmedizin,
Neuropädiatrie und Psychotherapie

Eine vorherige Terminabsprache  
ist unbedingt erforderlich.

Unser Sekretariat erreichen Sie:
Mo – Do	 08.00 – 11.00 Uhr und 13.30 – 16.30 Uhr
Fr			   08.00 – 14.00 Uhr

Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)
Steinfeldstraße 5, 52222 Stolberg
Telefon (02402) 107-4194
Telefax 	(02402) 107-4189
spz@bethIehem.de 
www.bethlehem.de
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zz Kinder- und 
Jugendmedizin
zz Neuropädiatrie
zz Psychologie
zz Psychotherapie
zz Sprachheilpädagogik

zz Logopädie
zz Ergotherapie
zz Physiotherapie
zz Sozialarbeit
zz Sozialpädagogik
zz Kinderkranken- 
pflege



Hinweis: Bitte geben Sie ins Navigationsgerät die  
Adresse und nicht den Begriff „SPZ“ als Ziel ein.

Kontaktdaten SPZ siehe Seite 6 

Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg
Steinfeldstraße 5, 52222 Stolberg

P

Bethlehem
Gesundheitszentrum

Euregiobahn
Aachen Hbf bis Stolberg Haltestelle  
„Mühlener Bahnhof“, 450 m bis zum  
Bethlehem Gesundheitszentrum

PKW 
(aus Eilendorf oder Eschweiler kommend)
– Europastraße bis Tankstelle
– nach links in den Schellerweg abbiegen
– nach rechts in die Rathausstraße abbiegen
– nach links in die Steinfeldstraße abbiegen
– Parkplatz (Krankenhaus) an der Bergstraße
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